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Bbixoa

Muwesble BewecTsa. r

6nr0pa, JHepreTUyecKas
MNpuem Muwm HavmeHoBaHue 6n04a r Benku | Mupbl | Yrnesogpl | WEHHOCTb, KKan Butamuu C, mr Ne peuenTypbl
JeHb 1 (noHeaenbHUK)

Kawa nweHu4yHaa mono4vHas

3aBTpak C MacC/IOM C/IMBOYHbIM 180 5,81 5,69 27,65 187,51 0,37 7.15/4/1
BaTtoH ¢ macnom 40/5 45 3,11 5,33 21,36 131,93 0 7.035
KodeiHbii HanuToK C
MOJIOKOM 200 2,80 2,82 16,87 103,5 0,52 7.067
WUrtoro 3aBTpak 425 11,72 13,84 | 65,88 442,94 0,89

Bropoi1 3aBTpak | COK GpyKTOBbLIN 100 0,5 0,1 10,1 46,0 1,5 7.031/1
CanaT #3 oTBapHOro
KapTodensa c 3eNeHbim
rOPOLUKOM 50 1,44 3,7 8,57 79,92 3,86 7.32/1/1
PacconbHUK € Kpynom u
O6bep, CMeTaHo! 200 1,98 5,15 14,10 119,92 5,37 7.11/2
KHenn macHblie naposble 70 13,19 15,17 | 4,75 231,04 0 7.27/8/1
KanycTta TyweHan 150 4,22 3,4 21,06 125,48 0 7.H76¢/3
KomnoTt 13 cyxo$ppyKTOB. 200 0,38 0,02 13,55 58,95 37,62 7.115/1
Xneb nuweHmnYHbIN 20 1,52 0,18 10,02 46,38 0 7.050
Xneb pxkaHoi 40 2,4 0,48 16,72 72,4 0 7.003
WUToro obep, 730,0 25,13 | 28,10 | 88,77 734,09 46,85
15:00
Kedup 150 5 5,8 8,8 111,6 1,26 7.075
YNNOTHEHHbIN 3aneKaHKa u3 TBopora

NONAHUK pucom 120 11,40 | 11,87 | 14,49 312,3 0 7.14/5/4
CryuieHHOe MONOoKO 15 1,11 2,42 8,6 49,15 7.004
Yai c MO/IOKOM 150 1,05 1,06 8,42 60,21 0,26 7.12/10/2
Xneb nweHuyHbIN 20 1,52 0,18 10,02 46,38 0 7.050
Mapmenag 20 0,08 15,32 58,6 7.120-1
UTtoro nongHuk 325 15,16 15,53 | 41,53 483,36 58,86
Utoro 3a 1 geHb 1730 52,51 57,57 | 206,28 1660,39 108,10




Bbixopg

Muuwesble Bewiecrea. r

6ntoaa, SHepreTuMyeckas
Mpuem Muwm HanmeHoBsaHue b6atoga r Benku | Mupbl | Yrnesogpl | LEHHOCTb, Kkan Butamuu C, mr Ne peuenTypsl
JeHb 2 (BTOPHUK)
Kawa repkynecoBas
3aBTpak MO/IOYHAasA C MacaoM
CIMBOYHbIM 200 5,86 7,84 28,62 208,76 0,52 7.8/4
baToH c macnom c ceipom
40/5/9 51 5,25 7,54 21,36 161,2 0,07 7.175/1
Kakao ¢ mosioKom 200 3,9 3,5 24,5 135.0 0,5 7.285
WUtoro 3aBTpakK 451 15,01 | 18,388 | 74,48 504,96 1,09
BTopoii 3asTpak AnenbcuH 100r 100 0,63 0,14 7,21 28,0 10,0 7.090-1
Canat oBOLHOM C
Abnokamu, sLom u
pacTUTE/IbHbIM MAC/IOM 60 2,0 5,0 5,6 76,0 4,21 7.16/1
Bopuwy ¢ dpaconbio Ha
Obep MACHOM 6Yy/1IbOHe Cco
CMeTaHoM 200 6,49 6,56 11,21 136,3 8,64 7.H068-1
M'ynAw M3 msca roBaguHbl 70 11,49 | 10,05 | 4,52 119,00 0 7.11/8/2
MaKapoHbl usgenua c
0BOLAMMU 150 7,42 7,4 46,01 271,96 0,9 7.4151
KomnoT 13 cyxodpyKToB 200 0,38 0,02 13,55 58,95 37,62 7.115/1
Xneb nweHuYHbIN 20 1,52 0,18 10,02 46,38 0 7.050
Xneb pxkaHoW 40 2,4 0,48 16,72 72,4 0 7.003
WUToro obepg 740 31,70 | 29,69 | 107,63 780,99 51,37
YNNOTHEHHbIN Pbiba, TyweHana c oBowWwamm
NONAHUK B TOMaTe 80 10,93 2,73 3,53 98,18 1,41 7.4164/1
Yai c aMmoHOM 150 0,04 0 12,93 54,92 0,8 7.11/10/2
Xneb nweHMnYHbIN 20 1,52 0,18 10,02 46,2 0 7.050
UToro nonpgHuUK 250 12,49 2,91 26,48 199,30 2,21
Wtoro 3a 1 pgeHb 1541,0 59,83 |51,62 | 215,8 1513,25 54,67




Bbixopa

Muwesble BewecTBa. r

6noaa, JHepreTUyecKkas
Mpuem Muwm HanmeHoBsaHue 611043 r Benku | Mupsl | Yraesogpl | WEHHOCTb, KKan Butamun C, mr Ne peuenTtypbl
[eHb 3(cpena)
Kalwa AayHeBasa mosoYHas co
3aBTpaK C/IMBOYHbBIM Mac/iom 200 5,9 5,62 33,18 221,08 0,42 7.14/4
baToH ¢ manom 40/5 45 3,09 5,33 21,36 131,93 0 7.035
KodelHbIi HanuToK ¢
MOJIOKOM 200 2,8 2,82 14,14 103,5 0,52 7.067
WUrtoro 3aBTpak 445 11,79 | 13,77 | 68,68 456,51 0,94
Bropoit 3aBTpak | A6noko 100 0,35 0,35 10,38 39,6 10,0 7.346
Ukpa kabaukosas 60 0,61 2,1 2,92 314 8,65 7.275/3
Cyn KpecTbAHCKKI C Kpynow
CO CMeTaHOoM 200 1,81 4,57 11,72 100,82 9,61 7.264
MNeyeHb NO — CTPOroHOBCKMK 80 11,74 5,22 0,67 105,93 7,32 7.249
Ob6ep, KapTtodenbvHoe niope 150 2,97 3,95 22,01 144,57 0,0 7.64c
KomnoT u3 abnok 180 0,08 0,06 13,31 55,61 45,18 7.197/1
Xneb nweHmYHbIN 20 1,52 0,18 10,02 46,38 0 7.050
Xneb prkaHoi 40 2,4 0,48 16,72 72,4 0 7.003
WUTtoro obep, 730 21,48 | 16,56 | 77,37 557,11 70,76
YNNOTHEHHbIN OmneT HaTypanbHbIN 150 11,78 15,09 | 3,79 220,13 0,17 7.H038/5
NONAHUK Xneb nweHnYHbIN 20 1,52 0,18 10,02 46,2 0 7.050
Yai1 ¢ caxapom 150 0 0 6,81 28,43 0 7.10/10/2
MNeuyeHbe 25 2,08 1,04 15,36 91,95 0 7.308/6
Utoro nongHuk 345 15,38 16,31 | 35,98 386,71 0,17
WUrtoro 3a 1 geHb 1620,0 49,0 46,64 | 192,41 1439,93 81,87




Bbixop

Muuwesble BewecTea. r

6at0aa, JHepreThyeckas
Mpuem Muwm HanmeHosaHue 6nt0aa r Benku | Mupbl | Yrnesogpl | UEHHOCTb, KKan Butamun C, mr Ne peuenTypbl
[eHb 4 (yeTBepr)

Kawa KyKypy3Haa MONOYHasnA

3aBTpak C Mac/IoM C/IMBOYHbIM 180 4,58 6,32 22,2 178,6 0,59 7.095/2
BaToOH C MacioM C CbipoM
40/5/6 51 5,45 7,74 21,36 163,08 0,07 7.175/1
KodenHbiM HanuToK
MOJIOKOM 200 2,8 2,82 14,14 103,5 0,52 7.067
UToro 3aBTpaK 433 12,83 16,88 | 57,7 445,18 1,18

BTopo# 3aBTpak baHaH 100 1,05 0,07 15,26 62,30 10,0 7.183-1
Canar 13 npunyLLeHHOU
MOPKOBMU C PaCTUTE/IbHbIM
Macsom 50 0,58 1,84 7,94 56,91 3,19 7.093
Ob6ep LI ¢ MACHOM CO CMEeTaHo 200 571 6,13 7,24 113,19 13,60 7.H137
Mnoe. 13 maca roBaanHbI 200 15,02 17,16 | 30,74 360,36 2,48 7.4/8/1
KomnoT 13 cyxodppyKktos 200 0,38 0,02 13,55 58,95 37,62 7.115/1
Xneb nweHUYHbIN 20 1,52 0,18 10,02 46,2 0 7.050
Xneb p>kaHoW 40 2,4 0,48 16,72 72,4 0 7.003
WUTtoro obegp, 710 25,61 | 25,81 | 86,21 708,01 56,89
3anekaHKa u3 TBoporac
YNNOTHEHHbIN MOPKOBbIO 120 9,30 16,33 | 11,65 229,33 0,50 7.13/5/2

NONAHUK Morypt 150 8,49 6,39 16,97 144,27 7.270/1
CryLeHHOe MONOKO 15 1,11 1,31 15,36 91,60 0 7.004
Xneb NieHUYHbIN 20 1,52 0,18 10,02 46,2 0 7.050
UToro nongHuK 305,00 20,42 24,21 | 54,0 511,40 0,50
WUtoro 3a 1 geHb 1546,0 59,91 | 66,97 | 213,17 1726,89 68,57




Myﬁ ly

Mpuem Muwm HanmeHoBaHue 61043 Bbixopg, Muuwesble BeulecTsa. r DHepreTUyeckas ButamuH C, mr Ne peuenTypbl
6noaa, Benku | Xupbl | Yrnesoapl | LEHHOCTb, KKan
-
OeHb 5 (naTHuua)
Kawa nweHHaa Mono4vHan 200 6,46 6,32 31,3 230,68 0,42 7.H119c
3aBTpak BatoH ¢ manom 40/5 45 3,09 5,33 21,36 131,93 0 7.035
Kakao ¢ MO1oKom 200 3,78 3,6 23,96 152,8 0,52 7.285
UToro 3asTpak 445 13,33 15,25 | 76,62 515,41 0,94
BTopo# 3aBTpak Cok $pyKTOBBIM 100 0,5 0,1 10,1 46,0 1,5 7.031/1
Canat 13 oTBapHoOro
KapTodena u mopckoi
KafycTbl € PacTUTEAbHbHM
macnom 50 0,92 8,03 6,95 114,25 7.33/1/1
Obeg, Cyn ¢aconesbit 200 1,73 4,89 12,58 107,65 2,88 7.32/2/4
TedTenu 13 roBaguHbl
naposble 70 12,17 11,17 | 5,61 188,95 1,08 7.4191/1
CseKkna TylieHas co 7.4113/1
CMeTaHoM 150 2,54 5,53 17,51 125,2 5,72
KomnoT 13 Kyparu 200 0,49 18,71 76,46 50,08 7.110
Xneb nweHuYHbIN 20 1,52 0,18 10,02 46,2 0 7.050
Xneb pxaHow 40 2,4 0,48 16,72 72,4 0 7.003
WUrtoro obep, 730 21,77 30,28 | 88,10 621,11 59,76
MakapoHHbIe nsgenma
YNNOTHEHHbIN OTBapHbIE C CbiIpOM 160 7,46 6,48 34,80 244,46 0,45 7.43-2/3
NONAHUK Yait c caxapom 150 0 0 6,81 28,43 0 7.10/10/2
Xneb nuweHUYHbIN 20 1,52 0,18 10,02 46,2 0 7.050
Badnun 20 0,64 0,56 16,18 70,0 0 7.015
HTOoro nongHuk 350 9,62 7,22 70,08 398,56 0,45
Wroro 3a 1 geHb 1625 45,22 52,85 | 244,90 1581,08 62,65




Mpuem Muuiym HanmeHoBaHue 6a10aa Bbixopg, Muwessble BewecTsa. r JHepreTMyeckas Butamun C, mr Ne peuenTtypbi
bnona, benku | Mupsbl | Yrnesogbl | LEHHOCTb, KKan
¥
LAeHb 6 (noHeaenbHUK)
Kawa monoyHana accoptu
3aBTpaK (puc, nweHo) c macnom
CIMNBOYHbIM 200 4,96 6,44 24,2 188,76 0,53 7.H091/1
baToH c macnom 45 3,09 5,33 21,36 131,93 0 7.035
KodeWHbI HanuToK ¢
MOJIOKOM 200 1,0 0,2 2,82 14,14 103,5 7.067
Uroro 3aBTpak 445 9,05 11,97 | 48,38 334,83 104,03
Bropoii 3aBTpak | Cok GppyKTOBbIA 100 0,5 0,1 10,1 46,0 1,5 7.031/1
CanaTt u3 orypuos ¢
pacTUTE@NbHbIM Maciom 50 0,37 5,05 1,77 51,46 4,21 7.14/1/1
PacconbHUK € Kpynou u
Obes CMeTaHOWU 200 1,98 5,15 14,10 119,92 5,37 7.11/2
Msaco rosaguHbl TyleHoe ¢

OBOLLaAMM 200 16,56 16,98 | 22,20 335,32 10,68 7.3/8
KomnoT u3 cyxoppyktos 200 0,38 0,02 13,55 58,95 37,62 7.115/1

Xneb nweHuYHbIN 20 1,52 0,18 10,02 46,2 0 7.050

Xneb pxxaHoW 40 2,4 0,48 16,72 72,4 0 7.003

WUtoro o6egp, 710 23,21 | 27,86 | 78,36 684,25 57,88
YNNOTHEHHbIN Yaih c MONOKOM 150 1,05 1,06 8,42 60,21 0,26 7.12/10/2

NONAHUK 3aneKkaHKa 13 TBopora 120 15,92 | 19,52 | 15,19 334,52 0,08 7.9/5/1

CrywieHHOe MOI0KO 15 1,11 2,42 8,6 49,15 0 7.004

Xneb6 nweHmYHbIN 20 1,52 0,18 10,02 46,2 0 7.050
MNeyeHbe 20 2,08 1,04 15,36 91,60 0 7.308/6

Utoro nongHuk 325 21,68 24,22 | 57,59 581,68 0,34
WUrtoro 3a 1 geHb 1580 54,44 64,15 | 194,43 1646,73 163,75




Mpuem Muwn HanmeHoBaHue 6nt0aa Bbixog, Muweskle BewecTsa. r DHepreTUyecKas Butamuu C, mr Ne peuenTypbl
6niopa, Benkun | Mupsl | Yrnesoapl | UEHHOCTb, KKan
.
[JeHb 7 (BTOPHUK)
Kawa nweHn4YHaa MonoyHas
3aBTpakK C Mac/IOM C/IMBOYHbIM 200 6,46 6,32 32,32 230,68 0,42 7.15/4

BaTtoH 40 40 3,08 1,2 21,32 94,0 7.189-5
Cbip 9 9 2,15 2,22 29,15 0,1 7.435/5
KaKao ¢ mosioKoOM 200 3,78 3,6 23,96 152,8 0,52 7.285
Uroro 3aBTpaK 449 15,47 13,34 | 77,6 506,63 1,04

BTropo# 3aBTpak AnenbcuH 100r 100 0,63 0,14 7,21 28,0 10,0 7.090-1
Canat 13 RpuRyeHHon
MOPKOBM C A6/10KOM C
pacTuTenbHbIM Maciom 50 0,46 2,10 6,97 44,08 2,19 7.093
CBEKO/IbHUK

Ob6ep, BEreTapuaHCKui co
CMeTaHoM1 200 1,77 4,10 13,75 101,03 5,45 7.258
TedTtenu pbibHble 70 12,27 | 4,46 5,21 143,37 0,63 7.149c-4
Puc npunyLweHHbIN C
OBOLLLAMU 150 4,08 7,2 32,45 219,9 0 7.179/1
KomnoT 13 cyxodpykTos 200 0,38 0,02 13,55 58,95 37,62 7.115/1
Xneb nweHUYHbIN 20 1,52 0,18 10,02 46,2 0 7.050
Xneb pxkaHoi 40 2,4 0,48 16,72 72,4 0 7.003
WUToro obep, 730 22,88 | 18,54 | 98,67 685,93 45,89
NonaHuK BaTpyLluka co cmeTaHOMU 70 7,29 12,36 | 41,83 342,82 0,12 7.6/12/4

Yali c caxapom 200 0 0 6,81 28,43 0 7.354/4
UToro nongHuK 270 7,29 12,36 | 48,64 371,25 0,12
WUToro 3a 1 AeHb 1549,0 46,27 | 44,38 | 232,12 1591,81 57,05




Mpunem Muwm HanmeHosaHue 611043 Bbixopg, MNuuwesble BewlecTsa. r JHepreTUyeckas ButamuH C, mr Ne peuenTypbl
bnoaa, benkn | Mupbl | Yraesoabl | UEHHOCTb, KKan
.
Dexb 8 (cpena)
Kawa rpeyHeBasa Moi04Has C
3aBTpaK Mac/1IOM C/IMBOYHbIM 200 6,32 7,95 22,76 212,69 0,42 7.H080-1
BaToH c Macnom c cbipom
40/5/9 51 5,25 7,54 21,36 161,2 0,07 7.175/1
KoderHbiit HaNnUTOK C
MO/IOKOM 200 2,8 2,82 14,14 103,5 0,52 7.067
WToro 3aBTpak 451 14,37 18,31 | 58,26 477,39 1,11
Bropo# 3aBTpak | A6aoko 100 0,35 0,35 10,38 39,6 10,0 7.346
Canar oBoOLHOM C Abnokamm,
ANLIOM 1 PaCTUTENbHBIM
Macnom 60 2 5 5,6 76,0 4,21 7.16/1
Cyn kapTodenbHbIn ¢
Obep 3e/1eHbIM rOpOLUKOM CO
CMeTaHoM 200 1,52 2,79 7,91 67,39 5,70 7.195-1
lFonybupl nexHunsble B
MOJIOYHOM coyce 230 13,92 14,64 | 17,58 272,33 3 7.H243
KomnoT 13 cyxoppyKToB 200 0,38 0,02 13,55 58,95 37,62 7.115/1
Xneb nuweHmn4YHbIN 20 1,52 0,18 10,02 46,2 0 7.050
Xneb praHow 40 2,4 0,48 16,72 72,4 0 7.003
WUtoro obep, 750 21,74 23,11 | 71,38 593,27 50,53
Yaii ¢ caxapom 150 0 0 6,81 28,43 0 7.10/10/2
YNAOTHEHHbIN Badnm 20 0,64 0,56 16,18 70,0 0 7.015
NONAHUK Pary u3 oBouie# 150 2,77 3,99 13,9 107,14 7.180-3
Xneb nweHnYHbIN 20 1,52 0,18 10,02 46,2 0 7.050
Utoro nongHuk 340 4,93 4,73 46,91 251,77
Wroro 3a 1 geHb 1641,0 4139 | 46,5 186,93 1362,03 51,64




Mpuem Muuwm HaumeHoBaHue 6043 Bbixop Muuwesble BewecTsa. r SHepreTuyeckas ButamuH C, mr Ne peuenTypbl
bnioaa, Benku | HMupbl | Yrnesoap | UEHHOCTb, KKan
-
Jexb 9 (yetsepr)

Kawa pucoeasa mosoyHas co

3aBTpakK CIMBOYHbIM Maciom 200 3,84 5,38 16,77 139,78 0,52 7.H162-4
BbatoH c macnom 40/5 45 3,11 5,33 21,36 131,92 0,0 7.035
Kakao ¢ mosiokom 200 3,78 3,6 23,96 152,8 0,52 2.285
WUtoro 3aBTpak 445 10,73 14,31 | 62,09 424,5 1,04

Bropoli 3aBTpakK baHaH 100 1,05 0,07 15,26 62,30 10,0 7.183-1
Canat u3 nommaop 50 0,61 2,1 2,92 31,4 4,21 7.288
Cyn nanwa Ha KypuHOMm
Obep 6ynboHe 180 1,76 3,06 12,16 89,3 0,38 7.20/2
KaptodenbHoe ntope 150 2,96 3,91 21,97 143,92 10,74 7.64c
Kotneta U3 maAca Kypbl 70 19,23 4,93 7,76 148,5 7.4114/2
KomnoT u3 kyparu 200 0,49 18,71 76,46 50,08 7.110
Xneb nuweHUYHbIN 20 1,52 0,18 10,02 46,2 0 7.050
Xneb prkaHom 40 2,4 0,48 16,72 72,4 0 7.003
HUtoro obeg, 710 26,57 14,66 | 90,26 608,18 65,41
Cydne TBOpOXKHOE 120 14,60 17,77 | 15,77 314,08 0,34 7.19/5/2
YNNOTHEHHbIM CryweHHoe MO/IOKO 15 1,11 2,42 8,6 49,15 7.004

NONAHUK Worypt 150 7,49 4,79 12,73 127,3 7.023
Xneb nweHmYHbIN 20 1,52 0,18 10,02 46,2 0 7.050
WTtoro nongHuk 305 24,72 25,16 | 47,12 536,73 0,34
WUtoro 3a 1 peHb 1560,0 63,07 | 54,2 214,73 1631,71 76,79




bnoaa,

benku

Hupbl

Yrnesopgbl

LEHHOCTb, KKan

JeHb 10 (naTHuua)

OM/ET HaTypanbHbIN 150 11,78 15,09 | 3,79 220,13 0,17 7.H038/5
3aBTpak BaToH 40 40 3,08 |12 21,32 94,0 7.189-5
Coip9 9 2,15 2,22 29,15 0,1 7.435/5
KodeWHbI HaNUTOK C
MOJIOKOM 200 2,8 2,82 14,14 103,5 0,52 7.067
Utoro 3aBTpak 399 19,81 21,33 | 39,25 446,78 0,79
BTopoli 3aBTpak Mpywa 100 0,36 0,27 9,27 42,3 10,0 7.187/1
Canat 13 0TBapHOW CBEK/IbI C
pacTUTE/IbH bIM Mac/ioM 50 0,83 4,45 6,34 69,73 1,16 7.20/1/1
Cyn u3 oBoLuem
BEreTapuaH CKui 200 1,90 2,80 11,65 78,98 4,57 7.4170
Obep, 3anekaHKa kaptodenbHas.
dapwmposaHHasn 200 15,48 | 14,48 | 31,34 343,94 14,40 7.38/8/1
CoyC CMeTaHHbi/ 20 024 [1,62 [0,79 21,17 0 7.6/11/2
KomnoT 13 cyxodppyKTOB. 200 0,38 0,02 13,55 58,95 37,62 7.115/1
Xneb nieHnYHbIN 20 1,52 0,18 10,02 46,2 0 7.050
Xneb pxaHoM 40 2,4 0,48 16,72 72,4 0 7.003
WUtoro obep, 730 22,75 24,03 | 90,41 691,37 57,75
YN/A0THEHHbIN Kala nweHHas MoJioYHas 180 5,81 5,69 28,17 208,33 0,42 7.11/4/1
NONAHWVK MpAHKK 35 0 0 0 0 0 7.081
Yai c IMMOHOM 150 0,03 0 6,80 28,89 7.11/10/2
Xneb nweHu4YHbIN 20 1,52 0,18 10,02 46,2 0 7.050
UToro nongHmk 385 7,36 5,87 44,99 283,42 0,42
Uroro 3a 1 feHb 1614 50,28 51,5 183,92 1463,87 58,96




Mpuem Muwm HanmeHosaHue 6atoaa Bbixopa, Muuwesble BewecTsa. r JHepreTuyeckasn ButamuH C, mr Ne peuenTypbl
6niopa, Benkun | Xupbl | Yrnesogbl | UEHHOCTb, KKan
q
[JeHb 11 (noHeaenbHuK)
Kawa maHHaa MonoyHas ¢
3aBTpaK Mac/IoM C/IMBOYHbIM 180 5,24 5,44 28,42 196,44 0,42 7.8/5/1
batoH ¢ macnom 40/5 45 3,11 5,33 21,36 131,93 0 7.035
Yai c MONoKom 200 1,32 1,42 11,22 66,9 0,26 7.118
Utoro 3aBTpak 425 9,67 12,19 | 61,0 395,27 0,68
Bropoti 3aBTpak | COoK ppyKTOBbIN 100 0,5 0,1 10,1 46,0 1,5 7.031/1
Cyn niope 13 pasHbIX
oBoLwen 200 2,44 3,9 10,3 91,44 ) 1 6,24 7.27/2
KHeAu MAcHbIe NapoBbie 70 13,19 | 15,17 | 4,75 231,04 0 7.27/8/1
Kanycra TyweHas 150 4,22 3,4 21,06 125,48 0 7.476¢/3
O6ep KomnoT u3 cyxoppyKTos. 200 0,38 0,02 13,55 58,95 37,62 7.115/1
Xneb nweHUYHbIN 20 1,52 0,18 10,02 46,2 0 7.050
Xneb6 pxkaHoM 40 2,4 0,48 16,72 72,4 0 7.003
Canat 3 MOpKoBM C
U3IOMOM 50 0,65 2,04 10,77 57,5 1,21 7.109
WUrtoro o6eg 680 23,77 | 25,24 | 77,64 685,83 9,45
YNNOTHEHHbIN 3aneKaHKa 13 TBopora
NONAHMK pucom 110 11,40 | 11,87 | 14,49 312,3 0 7.14/5/4
CryuieHHOe MO/I0OKO 15 1,11 2,42 8,6 49,15 7.004
Kedpup 150 5 5,8 8,8 111,6 1,26 7.075
Xneb6 nieHm4HbIN 20 1,52 0,18 10,02 46,2 0 7.050
UTOoro nonpgHuK 295 14,03 14,47 | 39,92 436,08 1,26
WUrtoro 3a 1 geHb 1650 52,97 | 57,8 197,46 1638,78 11,39




Mpuem Muwm HaumeHoBaHue 6at0ga Bbixop, Muuwesoble BewecTsa. r JHepreTuyeckas Butamuu C, mr Ne peuenTtypbi
’ bnioaa, Benku | Xupbl | Yrnesogpl | UEHHOCTb, KKan
r
Aexb 12 (BTOpHUK)
OmneT HaTypaibHbIN 150 11,78 15,09 | 3,79 220,13 0,21 7.H038/5
3asTpak Cblp 9rp 9 2,15 2,22 29,15 7.435/5
batoH 40rp 40 3,08 1,02 21,32 94,00 7.189-5
Kakao ¢ monokom 200 3,08 3,12 15,78 110,94 0,5 7.285
Uroro 3aBTpak 399 17,05 18,33 | 25,11 356,21 0,71
BTopoi 3aBTpak A6bnoKko 100 0,35 0,35 10,38 39,6 10,0 7.346
Canat 13 orypuos c
pacTUTeNnbHbIM Mac/iom 50 0,37 5,05 1,77 51,46 4,21 7.14/1/1
bopuy ¢ paconblo c macom co
Ob6en CMeTaHoM 200 5,95 6,16 9,37 121,54 5,29 7.H068-1
Tedrenu pbibHble 70 12,27 4,46 5,21 143,37 0,63 7.149¢c-4
KaprodenbHoe niope 150 2,96 3,91 21,97 143,92 10,74 7.64c
KomnoTt m3 cyxodpyktos. 200 0,38 0,02 13,55 58,95 37,62 7.115/1
Xneb NweHnYHbIN 20 1,52 0,18 10,02 46,2 0 7.050
Xneb pxxaHou 40 2,4 0,48 16,72 72,4 0 7.003
WUToro o6ep, 730 25,54 20,31 | 79,85 640,66 22,87
MeyeHbe 20 2,08 1,04 15,36 91,60 0 7.308/6
YNAOTHEHHbIN Kawa rpeyHeBas monoyHas ¢
NONAHUK Maciom 180 5,87 7,36 25,28 195,39 0,52 7.H080-2
MorypT 150 7,49 4,79 12,73 127,3 7.023
Xneb nweHnYHbIN 20 1,52 0,18 10,02 46,2 0 7.050
UToro nongHukK 370 16,96 13,37 | 63,39 460,49 0,52
WUtoro 3a 1 geHb 1599 59,9 52,36 | 178,73 1497,41 34,1




Mpuem MNuwm HanmeHoBaHue 6atoga Bbixog, Muwesble BewecTsa. r dHepreTUyeckasn Butamuh C, mr Ne peuenTypbl
6n0na, Benkn | Xwupbl | Yrnesogbl | WEHHOCTb, KKan
r
DeHb 13 (cpeaa)
Kawa 13 nweHa v puca co
3aBTpakK C/IMBOYHBIM MACIom 200 3,41 5,65 19,90 155,98 0,52 7.H091/1
BaToH c macnom c cbipom
40/5/9 51 5,25 7,54 21,36 161,2 0,07 7.175/1
Kakao ¢ mosiokom 200 3,9 3,5 24,5 135 0,5 7.285
WUrtoro 3aBTpak 451 12,56 | 16,69 | 65,76 452,18 1,09
Bropoit 3aBTpak AnenbcuH 100r 100 0,63 0,14 7,21 28,0 10,0 7.090-1
Canat 13 0TBapHOW CBEK/bI C
pacTUTEeNbHBIM MaCc/i10M 50 0,83 4,45 6,34 69,73 1,16 7.20/1/1
Cyn OBOLWHOW Ha
BeretTapuaHckom bynboHe co
Obepn CMeTaHoM 200 1,33 2,77 7,82 63,87 6,85 7.043c-2
CocucKka oTBapHas 60 6,21 12,62 | 0,88 159,6 0 7.40/6
MaKapoHHble nsgenus
OTBapHble C 0BOLWAMMU 150 4,26 5,06 29,36 191,89 0,4 7.H151
Komnot u3 abnok 180 0,08 0,06 13,31 55,61 45,18 7.197/1
Xneb nweHMYHbIN 20 1,52 0,18 10,02 46,2 0 7.050
Xneb pxaHoi 40 2,4 0,48 16,72 72,4 0 7.003
WUrtoro obep, 700 15,3 25,62 | 84,45 659,3 46,74
Pa)keHka 150 4,49 8,99 6,14 125,8 7.363
YNAOTHEHHbIN 3anekaHKa 13 TBopora 120 15,92 | 19,52 | 15,19 334,52 0,08 7.9/5/1
NONAHUK CryLieHHoe MONOKO 15 1,11 2,42 8,6 49,15 7.004
Badnu 20 0,64 0,56 16,18 70,0 7.015
Xneb nweHmYHbIN 20 1,52 0,18 10,02 46,2 0 7.050
Utoro nonaHuk 325 23,68 31,67 | 56,13 625,67 0,08
Utoro 3a 1 geHb 1579 52,17 74,12 | 213,55 1806,88 57,91




Mpuem Muwwm HanmeHoBaHue 6n0aa Bbixoa, Muwesble BewecTsa. r JHepreTuyecKan ButamuH C, mr Ne peuenTtypbl
bnioaa, Benkn | Mupbl | Yrnesogpl | UEHHOCTb, KKan
;
[OeHb 14 (yeTsepr)

Kawa nweHuyHaa mosioyHan

3aBTpakK C MaC/10M C/IMBOYHbIM 200 6,45 7,87 22,75 198,38 0,42 7.15/4
baToH ¢ maciom 45 3,09 5,33 21,36 131,93 0 7.035
KodeWHbll HanuToK ¢
MOJIOKOM 200 2,8 2,82 16,87 115,53 0 7.067
Utoro 3aBTpak 445 12,34 16,02 | 53,21 365,31 0,42

BTopo# 3aBTpakK Mpywa 100 0,36 0,27 9,27 42,3 10,0 7.187/1
Canat oBOLLHOM C A6NOKamy,
AMLOM U pacTUTENbHbIM
macnaom |60 |2 5 | 5,6 76,0 4,21 7.16/1
Cyn nanwa Ha KyprHOM
Obea bynboHe 200 1,76 3,06 12,16 89,3 0,38 7.20/2
apkoe no-gomaiuHemy ¢
Kypon 150 18,11 | 8,31 28,26 250,9 0 7.4070-2
KomnoT 13 Kyparu 200 0,49 18,71 76,46 50,08 7.110
Xneb nweHUYHbIN 20 1,52 0,18 10,02 46,2 0 7.050
Xneb prkaHo# 40 2,4 0,48 16,72 72,4 0 7.003
UTtoro obeg, 67 26,28 | 17,03 | 91,47 565,06 54,67
Yalii c caxapom 150 0 0 6,81 28,43 0 7.10/10/2
YNNOTHEHHBIN Pary u3 osoue#n 150 2,77 3,99 13,9 107,14 7.180-3

NONAHUK
MpAHUK 35 1,68 0,98 27,2 122,5 7.081
Xneb nweHUYHbIN 20 1,52 0,18 10,02 46,2 0 7.050
UToro nongHuK 355 5,97 5,15 57,93 304,27
UTtoro 3a 1 aeHb 1630 44,95 38,47 | 211,88 1276,94 65,09




Boixog

Muuwesble BewecTea. r

6niona, Benku | ¥upsbl | Yrnesoapl | JHepreTuyeckas
MNpuem Muwm HanmeHoBaHue 6nioaa r LIeHHOCTb, KKan Butamun C, mr Ne peuenTypbl
y Dexb 15 (naTHnua)
Kawa pucoBasa mosio4Has co
3aBTpak C/INBOYHbLIM Mac/iom 200 6,18 6,86 37,56 248,38 0,42 8.162/1
BaToH 40 3,08 1,2 21,32 94,0 0 7.189-5
Coblp 9 2,15 2,22 29,15 7.435/5
KodeiHblit HanuToK ¢
MOJIOKOM 200 2,8 2,82 16,87 115,53 0,52 7.067
Urtoro 3aBTpak 449 11,41 10,28 | 75,75 487,06 0,94
Btopoii 3aBTpaK baHaH 100 1,05 0,07 15,26 62,30 10,0 7.183-1
Canat n3 nomugop 45 0,61 2,1 2,92 314 4,21 7.288/1
Yxa pbibaLiKan 200 6,83 2,32 11,04 110,1 5,35 7.30/2
Obea 3anekaHka kanycra c
roBaAVHOM 230 22,14 | 21,62 | 18,04 379,06 0 7.4250
Coyc Mono4HbIN (ana
nogaun kK 6noay) 30 1,1 3,05 3,21 49,77 7.3/11/1
KomnoTt 13 cyxodpyKTOB. 200 0,38 0,02 13,55 58,95 37,62 7.115/1
Xneb nieHmnYHbIN 20 1,52 0,18 10,02 46,2 0 7.050
Xneb pxraHomn 40 2,4 0,48 16,72 72,4 0 7.003
735 34,98 | 29,77 | 75,86 748,18 47,18
WUtoro obeg,
YNNOTHEHHbIN Yal ¢ caxapom 200 0 0 6,81 28,43 0 7.354/4
NoNAHUK BaTpyLkKa c nosngaiom 70 4,60 4,25 38,43 226,72 7.150/2
Utoro nongHuk 270 8,72 9,69 58,76 386,15 0,35
WUroro 3a 1 pneHb 1554 56,16 |49,81 | 225,97 1683,69 58,47




Mpuem Muwmn HanmeHoBaHue 6103 Bbixoa Muuwessble BewecTsa. r JHepreTMyecKas Butamuu C, mr Ne peuenTypbli
6ntopa, benku | Mupbl | Yrnesogbl | LEHHOCTb, KKan
r
[eHb 16(noHeaenbHUK)
Kawa repKkysecosas
3aBTpak MOJI0YHadA C Maciom
CNMBOYHBIM 200 5,86 7,84 28,62 208,76 0,42 7.8/4
BaTtoH c macnom c coipom
40/5/9 51 5,25 7,54 21,36 161,2 0,07 7.175/1
KodeiHbIM HanuToK ¢
MOJIOKOM 200 2,8 2,82 16,87 115,53 0,52 7.067
MUtoro 3aBTpak 451 13,91 18,2 66,85 485,49 1,01
BTOpOii 3aBTpaK | COK GpyKTOBbIN 100 05 |01 |[101 146,0 1,5 7.031/1
Canat 13 oTBapHoOro
KapTodens c 3e/leHbIM
ropoLKoOm 50 1,44 3,7 8,57 79,92 3,86 7.32/1/1
Cyn kapTodenbHbil ¢
Oben MaKapOHHbIMU U3JeNUAMU 200 1,76 1,11 13,16 73,34 5,7 7.18/2
BUTOYKM M3 mAca roBAAUHBI 60 13,1 24,21 | 5,5 188,4 0 7.14/8/1
Mope po3osoe 150 2,74 4,04 18,36 127,63 0 7.4H047
KomnoT u3 cyxodppyKToB. 200 0,38 0,02 13,55 58,95 37,62 7.115/1
Xneb nweHnYHbIN 20 1,52 0,18 10,02 46,2 0 7.050
Xneb p>kaHoi 40 2,4 0,48 16,72 72,4 0 7.003
Utoro obep 720 23,34 33,74 | 85,88 646,84 47,18
Yai1 c caxapom 150 0 0 6,81 28,43 0 7.10/10/2
YNNOTHEHHbIN 3aneKkaHKa v3 TBopora 120 15,92 19,52 | 15,19 334,52 0,08 7.9/5/1
NONAHUK CryuieHHOe MONOKO 15 1,11 2,42 8,6 49,15 7.004
MNeyeHbe 20 2,08 1,04 15,36 91,60 0 7.308/6
Xneb nweHn4YHbIN 20 1,52 0,18 10,02 46,2 0 7.050
Utoro noagHuk 325 20,63 23,16 | 55,98 549,9 0,08
1596 58,38 75,2 218,81 1728,23 49,77




Mpuem MNuwm HammeHoBaHue batoga Bbixop, Muuwesble BelecTsa. r DHepreTUyeckKan Butamuu C, mr Ne peuenTypbl
6n1073, Benku | Xwupbl | Yrnesoapl | UEHHOCTb, KKan
y
JeHb 17(BTOPHMUK)

Kawa v3 rpeun n puca co

3aBTpak C/AMBOYHbIM MAC/IOM. 200 5,34 7,72 23,36 193,55 0,52 7.H026
baToH 40 3,08 1,2 21,32 94,0 0 7.189-5
Coip 9 2,15 2,22 29,15 7.435/5
Yalt c MONOKOM 200 1,32 1,42 11,22 66,9 0,26 7.118

UTtoro 3aBTpak 449 11,89 | 12,56 | 55,90 383,6 0,78
Bropoit 3aBTpak Abnoko 100 0,35 0,35 10,38 39,6 10,0 7.346

o Canat u3 orypuos c ‘ - |
pacTUTe/IbHbIM Mac/iom 50 0,37 5,05 1,77 51,46 4,21 7.14/1/1
PacconbHUK ¢ Kpynon m

Obep CMeTaHOM 200 1,98 5,15 14,10 119,92 5,37 7.11/2
Pbiba 3aneyeHHan B
MOJIO4YHOM Coyce 60 7,77 1,99 3,74 83,67 0,07 7.6/7/8
PuUC npunyweHHbIN C 150 4,08 7,2 32,45 219,9 3,42 7.179/1
oBoLWamun
KomnoTt u3 cyxodppyKTos 200 0,38 0,02 13,55 58,95 37,62 7.115/1
Xneb nweHn4HbIN 20 1,52 0,18 10,02 46,2 0 7.050
Xneb prkaHoi 40 2,4 0,48 16,72 72,4 0 7.003
Urtoro o6ep, 720 18,50 | 20,07 | 92,35 652,5 50,69
Morypr 150 7,49 4,79 | 12,73 127,3 7.023
YNNAOTHEHHBIN MakapoHHble n3genus 8

NONAHUK MOJIOKe 180 4,12 5,44 13,52 131,0 0,35 7.4132/2
MUpOKOK € KanycTom 80 5,34 6,96 25,95 202,89 6,77 7.206¢c/1
Utoro nonaHuK 410 16,95 17,19 | 52,20 461,19 7,12

1689 47,69 | 50,17 | 210,83 1536,89 68,59




Mpuem Muwm HaumeHoBaHue 6nioaa Bbixopg, Muuiesblie BewecTsa, r.
6niopa, 1. [ Benkn Mupsbl | Yrnesoabl | dHepreTuyeckas | ButamuH C, mr Ne peuenTypsi
L€HHOCTb, KKan
JeHb 18 (cpeaa)
Kawa nweHuyHaa MmonoyHas
3aBTpaK C MAc/1I0M C/IMBOYHbIM 200 6,45 7,87 22,75 198,38 0,42 7.15/4
BaToH ¢ maciom c coipom
40/5/9 51 5,25 7,54 21,36 161,2 0,07 7.175/1
Kakao ¢ monokom 200 3,9 3,5 24,5 135 0,5 7.285
UToro 3aBTpak 451 15,6 18,91 | 68,61 494,58 0,99
BTopo# 3aBTpak AnenbcuH 100r 100 0,63 0,14 7,21 28,0 10,0 7.090-1
CanaT U3 OTBapHOI1 CBEKAbI C } T
| pacTUTenbHbIM Macaom 50 0,83 4,45 6,34 69,73 1,16 o 7.20/1/1
Cyn ropoxoBbiit 200 3,90 3,48 15,70 115,8 0,48 7.4086/2
Azy 230 16,52 15,85 | 23,33 327,93 0,23 7.1152
Obep, KomnoT u3 610K 180 0,07 0,07 14,79 61,77 50,0 7.197
Xneb nweHWYHbIN 20 1,52 0,18 10,02 46,2 0 7.050
Xneb pxaHoM 40 2,4 0,48 16,72 72,4 0 7.003
UTtoro obep, 720 25,24 24,51 | 86,9 693,83 51,87
Yal c caxapom 150 0 0 6,81 28,43 0 7.10/10/2
YNNOTHEHHbIN 3anekaHKka u3 TBopora ¢
NONAHWK MOPKOBbIO 120 9,30 16,33 | 11,65 229,33 0,50 7.13/5/2
CryweHHOe MONOoKOo 15 1,11 2,42 8,6 49,15 7.004
Xneb nweHn4YHbIN 20 1,52 0,18 10,02 46,2 0 7.050
UTOro nongHuK 305 11,93 18,93 | 37,08 353,11 0,50
UToro 3a 1 peHb 1576 53,4 62,49 | 199,8 1569,52 63,36




Mpuem MNuuwm HanmeHoBaHue 6at0aa Bbixog, Muuwesble BewecTsa. r JHepreTMyeckan ButamuH C, mr Ne peuenTypbl
bntoaa, Beakn | Mupbl | Yrnesogpl | WEHHOCTb, KKan
¢
[eHb 19(yeTBepr)

OMNEeT HaTypanbHbIN 150 11,78 15,09 | 3,79 220,13 7.4038/5

3aBTpak baTtoH c macaom 45 3,09 5,33 21,36 131,93 0 7.035
KodenHblit HanuToK ¢
MOJIOKOM 200 2,8 2,82 16,87 115,53 0 7.067

Utoro 3aBTpak 395 17,67 23,24 | 42,02 467,59
BTopoi1 3aBTpak baHaH 100 1,05 0,07 15,26 62,30 10,0 7.183-1
CanaTt n3 oTBapHoro
KapTodens, KyKypy3bl 1 - N B
penyaToro siyka c
pacTUTENbHbBIM Mac/iom 50 0,95 3,09 7,91 69,21 1,64 7.27/1/1
Obep, Cyn nanwa Ha KYpUuHOM
6ynboHe 200 1,76 3,06 12,16 89,3 0,38 7.20/2
Cydne us msca kyp naposoe | 70 14,78 19,02 | 3,18 271,0 0,32 7.8/9/1
Kanycra TyweHasn 150 4,22 34 21,06 125,48 0 7.H76¢/3
KomnoT 13 Kyparu 200 0,49 18,71 76,46 50,8 7.110
Xneb nweHU4HbIM 20 1,52 0,18 10,02 46,2 0 7.050
Xneb pxkaHoM 40 2,4 0,48 16,72 72,4 0 7.003
WUToro obep, 730 26,12 | 29,23 | 89,76 750,05 53,14
HorypT 150 7,49 4,79 12,73 127,3 7.023
YNNOTHEHHbIN Kawa nweHHasa monoyHas c

NONAHUK Maciom 200 5,24 7,14 22,46 193,94 0,42 7.H119c
Xneb nuweHUYHbIN 20 1,52 0,18 10,02 46,2 0 7.050
UToro nonaHuk 370 14,25 12,11 | 45,21 367,44 0,42

1575 59,09 | 64,65 | 192,25 1647,38 65,56




Mpuem Muuwm HanmeHoBaHue 6nt0aa Bbixoa Nuwesbie BewecTsa. r JHepreTnyecKasn ButamuH C, mr Ne peuenTypbl
bniopa, Benku | Xupsbl | Yrnesoapl | UEHHOCTb, KKan
r
[eHb 20(naTHnua)
Kawa AYyHeBaA MONOYHasA Co
3aBTpakK CNUBOYHbLIM Macnom 200 4,53 6,67 20,99 175,22 0,42 7.H043
BaToH 40 3,08 1,2 21,32 94,0 0 7.189-5
Cbip 9 2,15 2,22 29,15 7.435/5
Kakao ¢ MO/1I0KOM 200 3,9 3,5 24,5 135 0,5 7.285
WToro 3aBTpak 449 13,66 | 13,59 | 66,81 433,37 0,92
Bropoii 3aBTpak | COK GpYyKTOBbIi 100 0,5 0,1 10,1 46,0 1,5 7.031/1
WUkpa KabauykoBas 60 0,61 2,1 2,92 31,4 8,65 7.275/3
S LK1 c Mmacom co cMeTaHou 200 571 6,13 7,24 113,19 136 - !'7w3z
Kalua rpeyHeBasn
paccbinyaTtas ¢ OBOLLamMm 150 5,3 4,82 32,58 187,73 0,9 7.H076/1
O6en BUTOUYKM U3 MACa roBAANHbI 70 13,1 24,21 | 5,5 188,4 0 7.14/8/2
KomnoT n3 cyxodpykTOoB 200 0,38 0,02 13,55 58,95 37,62 7.115/1
Xne6 nuweHWYHbIA 20 1,52 0,18 10,02 46,2 0 7.050
Xneb paHou 40 2,4 0,48 16,72 72,4 0 7.003
WUtoro o6ep, 740 29,02 | 37,94 | 88,53 698,27 60,77
Yaii c TMMOHOM 150 0,03 0 6,80 28,89 7.11/10/2
YNNOTHEHHbIN KapTodenb oTBapHOM 150 2,88 3,43 25,06 151,5 7.63c/4
NONAHUK Cenbab C Macsiom 30 3,45 9,97 0,08 103,92 7.35/1/3
Xneb nweHmYHbIN 20 1,52 0,18 10,02 46,2 0 7.050
Utoro nonaHuk 350 7,88 13,58 | 41,96 330,51 0
1639 51,06 | 65,21 | 207,4 1508,15 63,19
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