[bookmark: _Hlk195302884]Текст выступления экскурсовода в музейном уголке «Русская изба» по теме «Русская печка»
Экскурсовод -  воспитанница подготовительной группы Катерина К.
Добрый день!
Добро пожаловать в наш музейный уголок «Русская изба».
Чего только у нас здесь нет… Прялка и коромысло, самовар и сундуки.
Но сегодня я хочу вам рассказать о самом важном в избе.

Ой, ты печка – сударушка,
Помоги нам, боярушка!
[bookmark: _GoBack]Ты свари, испеки,
Обогрей, освети!
В дом богатство принеси!

Печка на Руси согревает, кормит, освещает, стирает, сушит, лечит, прогнозирует погоду. 
Начиная возводить избу, сначала определяли, где сложить печь. Отсюда и пошла пословица: «Плясать от печки». 
Русские печи традиционно строились больших размеров.
Печка не только грела и варила — в ней было достаточно места, чтобы париться. Раньше считалось, что печной пар исцеляет от болезней. 
Наши предки выгребали из протопленной печи угли и золу, а затем сажали на лопатах в топку прогреваться больных детей. 
Возле печи располагается печной угол (бабий кут), умывальник (рукомойник), голбец и полати. 
У печи хранили всю печную утварь: ухваты, кочерги, лопаты для выпечки хлеба, чугунки.
В чугунках готовили пищу: Щи, да кашу, парили репу да морковь, это было любимыми блюдами на Руси.
Чугунок имел форму глиняного печного горшка - зауженного к низу, расширяющегося к верхней части. Такая форма позволяла ставить и вынимать его из печи с помощью специального инструмента – ухвата.
С ухватом имели дело, как правило, только женщины, так как приготовление пищи, да и вообще все, что связано с печкой, было женской заботой. 
Хлеб и пироги выпекали на печи. Для этого тщательно очищали печь от углей и золы. Хлеб сажали в печку при полном молчании. Пока он в печи находился, нельзя было шуметь, чтоб не «спугнуть» хлеб. Потом хлеб «умывали» чистой водой, чтобы корочка была мягкой.
Печка и зола в деревнях использовались для стирки. Женщина складывала белье в чугунный горшок, наполненный водой, опускала туда мешочек с золой и ставила в печь. После кипячения с темно-серой золой белье становилось белоснежным и прочным.

Как узнать прогноз погоды у русской печки?
Если дрова в печи трещат — будет мороз, а если гудят — жди бурана.
Дрова горят плохо или гаснут —наступит оттепель.
Дрова в печи хорошо горят, а дым из трубы поднимается вверх —будет ясный день.

Вот как много вы узнали о русской печке и чугунке.
Приходите к нам еще – у нас много интересного.

