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Понятие субъектности
Субъектность — это состояние человека, при котором он 

действует преимущественно под влиянием внешних 
обстоятельств и побуждений.

Субъектность — это процесс усвоения человеком 
общепринятых социальных норм и культурных образцов, 
определяемых внешней средой

Субъектность — это способность человека осознавать себя, 
самостоятельно ставить цели и отвечать за свои действия, 
проявляя активность и инициативу в отношениях с окружающим 
миром.



Почему важно  развивать субъектность у 
детей?

Воспитатель о мальчике 4 лет – Он совсем не самостоятельный! Ему говоришь: 
"Сядь на стульчик, а он не садится. Приходится буквально руками усаживать»

Папа о сыне 16 лет – Хорошо учится, 94 балла по ЕГЭ, но не знает кем быть.
До сих пор не выбрал вуз и дело жизни. Я ему советую, он соглашается, а
потом передумывает.

Руководитель нефтяной компании на встрече с образовательным
сообществом – Инженеры , которых вы готовите, они «не пнёшь – не
полетят». А работать нужно на севере, где даже связи часто нет, и пинать
некому.



Почему важно  развивать субъектность у 
детей?



Истоки  понятия 

Христианская антропология рассматривает человеческую личность как субъект, 
обладающий свободной волей, благодаря которой человек способен сознательно 

выбирать между добром и злом, следовать заповедям Божиим либо уклоняться от них. Эта 
свобода имеет глубокую связь с понятием творца и Его замыслом относительно 

человечества.  

Именно эта свобода становится основанием для индивидуальной ответственности 
каждого человека перед Творцом.

НРАВСТВЕННОСТЬ   - МОРАЛЬ

Идея субъекта человека как образа и подобия Бога является 
основополагающей в христианской антропологии и этике.  

Субъект и свободная воля в христианской антропологии - как об этом 
говорится в библии
В первой книге Ветхого Завета:
"И сотворил Бог человека по образу Своему, по образу Божию сотворил 
его». 



Структура 
субъектности



Понятие субъектности

Субъектность — обозначает способность человека осознавать себя,
своё существование и окружающую действительность, самостоятельно
ставить цели и действовать согласно своим интересам и убеждениям.
Субъектность предполагает наличие самосознания, свободы воли,
ответственности за поступки и возможность активно влиять на
окружающий мир.
Субъектность – умение человека строить свою жизнь, управлять
собственным поведением, отношениями, учёбой, работой
Субъект преобразует своё поведение, себя и мир вокруг

Субъект действует «от себя», 
разрешая противоречия между: 
хочу / надо / могу.





Показатели субъектности
Педагог
субъект

Ребёнок 
субъект

Партнёрские  
взаимоотношения

• Самостоятельность  и 
активность в деятельности  
«из себя»

• Инициативность

• Задаёт вопросы

• Ищет способы действий и 
реализует замыслы

• Проявляет творчество и 
оригинальность

• Общается со сверстниками по 
согласованию замыслов и 
способов действий

• Руководит активностью 
ребенка из роли  
модератора и фасилитатора

• Обеспечивает комфортные 
безопасные условия

• Участвует в поисковой 
деятельности как партнёр

• Поддерживает инициативу 
детей



Показатели субъектности дошкольников

1. Самостоятельность и инициатива
• Проявляет интерес к различным видам деятельности, проявляет 

инициативу в играх и занятиях.

• Способен выбирать занятия и игрушки по своему желанию.

• Осознанно ставит себе небольшие цели и пытается достигать их.

2. Ответственность и саморегуляция
• Соблюдает элементарные правила поведения и следит за своим 

поведением во время занятий и игр.

• Старается поддерживать порядок вокруг себя (убирает игрушки).

• Может регулировать своё эмоциональное состояние, проявлять 
терпение и выдержку.

3. Коммуникативные качества
• Активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, стремится 

общаться и сотрудничать.

• Умеет выражать свои желания словами, задаёт вопросы взрослым и другим 
детям.

• Готов делиться игрушками и предметами с товарищами, уважает чужое 
мнение.

4. Творческая активность и оригинальность
• Использует воображение в игре и творческой деятельности, придумывает 

новые сюжеты и способы действий.

• Экспериментирует с материалами, красками, инструментами, создавая 
оригинальные продукты творчества.

• Ищет нестандартные пути решения игровых задач и заданий.

5. Рефлексия и самооценка
• Начинает осознавать свои сильные стороны и предпочтения, замечает 

успехи и неудачи.

• Оценивает свои поступки и поведение, может рассказать о собственных 
ощущениях и эмоциях.

• Отмечает изменения в своём развитии и отношении к окружающим людям.








